Конкурс «Чёртова дюжина 2022» 

Организаторы:
Журнал DARKER
Королёв/Давыдов

октябрь — декабрь 2022 года

Смертное ложе

Эля ещё раз посмотрела на дом. Старый, но чистенький, облицованный маленькими белыми плиточками. К входной двери ведут три каменные ступеньки, застеленные пупырчатым ковриком. Перед домом – резная лавчонка с широкой спинкой, заросшая высокой травой. Сразу за домом начинается яблоневый сад. Даже стоя за забором, Эля чувствовала дурманяще-сочный аромат цветущих деревьев.
Она перевела взгляд на фотографию, которую держала перед собой. На ней был изображён тот же дом, но в свои лучшие дни. Ухоженный, залитый ярким солнцем и под ослепительно-голубым небом. Сейчас во всём его облике ощущалась отстранённая заброшенность. Эля сунула снимок в карман джинсов и, нерешительно потоптавшись на месте, взялась за большое металлическое кольцо на калитке и громко постучала. 
— Дом как дом, — прошептала Эля, чтобы успокоиться, хотя причин нервничать не было. Она повернулась к нему спиной. Такси уже уехало. Поблизости других домов не было, а до ближайшего населённого пункта – несколько километров. Она мельком видела деревеньку из окна, когда ехала сюда. 
— Вы Эльвира?
К горлу подпрыгнул комок, затрепыхав робкой птичкой. Эля обернулась и увидела немолодую, но красивую женщину. Она стояла с другой стороны калитки и улыбалась, — от улыбки в уголках глаз разбежались гусиные лапки и её лицо будто бы светилось. 
 — Извините, — женщина лязгнула щеколдой, — я вас напугала. Я не хотела, — она распахнула дверцу калитки и отступила, чтобы Эля смогла пройти. — Я Татьяна Николаевна, мы общались с вами по телефону. 
Эля шагнула во двор и улыбнулась. Теперь, когда она наконец-то увидела живого человека, чувство тревоги отступило, как туман над озером под лучами жаркого солнца. 
— Как вы добрались?
— Хорошо, только я не думала, что дом будет так далеко.
Татьяна Николаевна улыбнулась, снова осветив пространство вокруг себя:
— Мы специально выбрали уединённое место, когда решили построить дом, — лязгнул засов. — Раньше здесь всегда было полно людей – друзья Людочки приезжали практически каждые выходные, — Татьяна Николаевна опять улыбнулась. — Потом, когда Людочка… — она помолчала. — Пойдёмте, я вам всё здесь покажу и познакомлю с дочкой.
Они прошли по дорожке, вымощенной большими плитами, между которыми настырно пробивалась трава, пересекли заросшую лужайку со скамейкой и поднялись на крыльцо. Татьяна Николаевна распахнула дверь и раздвинула магнитную сетку от комаров. После яркого уличного света Эля погрузилась в тёплый полумрак, пахнувший кофе и свежеиспечёнными блинчиками. В желудке заурчало — она не ела со вчерашнего вечера.
— Давайте сначала позавтракаем, а потом я вам расскажу о ваших обязанностях.
На маленькой кухоньке оказалось уютно и современно. На столе, который занимал почти всё пространство, стояла большая тарелка с дымящимися оладушками, кофейник и чашка с недопитым кофе. Маленький телевизор под потолком тихо шкворчал новостями. На плите кипел бульон в большой белой кастрюле с вишенками на боках, а в раковине лежали грязные тарелки и столовые приборы. Заметив взгляд Эли, Татьяна Николаевна смущённо хихикнула:
— Я не успела толком прибраться, да и, честно говоря, не очень люблю это дело. Это Людочка у меня была любительницей чистоты, — она замолчала и загремела в шкафчике над раковиной, доставая чистую чашку.
Пока Татьяна Николаевна наливала кофе и накладывала оладушки, Эля огляделась. Сразу за кухней вверх убегала деревянная лестница. Слева находилась комната, через которую они прошли в дом. Там стоял старый диван, ещё один стол, несколько стульев и большой телевизор. На стене висели оленьи рога и несуразная картинка собачьего семейства в костюмах. На их мордах блуждали пьяненькие улыбочки, а в лапах они зажимали бокалы с вином. 
Эля спрятала улыбку и отодвинула тюлевую занавеску с окна, за которым увидела яблоневый сад. Между деревьями петляла тропинка — она уходила к забору с задней калиткой и убегала за неё, спускаясь в овраг. 
Что-то резко затрещало, набирая громкость, и оглушительно затарахтело. Эля подпрыгнула и её руки взметнулись к горлу, где снова запульсировал тугой комок. 
— Не пугайтесь, — Татьяна Николаевна придвинула к ней чашку с кофе и рассмеялась. — Это всего лишь холодильник. К нему надо привыкнуть. 
Эля улыбнулась и зажала горячую чашку обеими ладонями.
— Я его давно хочу поменять, но руки не доходят. 
Холодильник ещё немного потарахтел и вернулся к мерному урчанию. 
Помимо кухоньки и двух комнат на первом этаже, внизу была ещё одна – с камином, старым креслом-качалкой и крохотной банькой. Душа и ванной здесь не было – только летняя пристройка на улице с бочкой, где вода подогревалась на солнце в течение дня. Туалет – деревянная будка, похожая на гроб — тоже находился на улице: к нему вела вымощенная неровными камнями тропка с садовыми фонариками на солнечных батареях по обеим сторонам. 
На втором этаже располагались ещё две комнаты — в дальней, с огромными цветными стёклами, жила Людочка. Девушка, примерно одного возраста с Элей, лежала на большой кровати и безучастно смотрела на разноцветное небо. Её аккуратно причёсанные волосы укрывали худенькие руки, от одной из которых тянулась прозрачная трубка капельницы. Здесь остро пахло лекарствами — на прикроватной тумбочке стерильно-белого цвета стояли всевозможные пузырьки и таблетницы.
— Людочка не разговаривает, но всё понимает, — в голосе Татьяны Николаевны Эля уловила печальные нотки. — Она любит книги, поэтому я попрошу вас читать ей вслух каждый вечер. Людочка, познакомься, это Эльвира, — обратилась она к дочери. — Она будет за тобой ухаживать, пока меня не будет рядом, и помогать по хозяйству.
Эля посмотрела на девушку — какая же она худая! Даже сквозь лёгкую простыню, которой та была накрыта, Эля видела выпирающие тонкие косточки. Людочка осталась безучастной — не посмотрела, не моргнула, не улыбнулась. 
— Давно она такая? — спросила Эля, когда они снова спустились вниз.
— Два года. Они с мужем и дочкой попали в аварию. Крошке было всего три года.
— Простите.
— Людочка не встаёт, так что гулять с ней не надо, но комнату необходимо проветривать по утрам, пока воздух ещё не нагрет, и по вечерам, когда уже прохладно. Только обязательно зажигайте спирали от комаров. Мерзавцы кусаются, а Людочка даже защитить себя не может. Твёрдую пищу она не ест, только супчики и жидкие кашки. Варите каждый день свежие, все продукты в холодильнике, а блендер и кастрюли в ящике под раковиной. Если нужно будет в магазин, в гараже есть велосипед. Это Людочкин, она любила кататься. Магазин, правда, есть только в деревне, а это несколько километров. 
— Я видела деревню.
— Но я вас очень прошу, если придётся оставить её одну, то ненадолго. Она начинает нервничать. Я бы сама ухаживала за дочкой, но должна работать, чтобы оплачивать лекарства и врачей. Я буду приезжать по субботам, тогда вы сможете брать себе выходной. Надеюсь, вы справитесь. 
— Татьяна Николаевна, простите за вопрос, но почему вы выбрали меня?
Татьяна Николаевна улыбнулась, и морщинки снова осветили её лицо:
— Вы молоды, и я подумала, что Людочке будет приятно, если рядом с ней будет её ровесница. К тому же, у вас есть опыт работы медсестрой. 
— А предыдущая девушка?
Татьяна Николаевна помрачнела:
— Она нарушила правила и привела в дом мужчину. Поэтому нам пришлось расстаться. Надеюсь, что вы будете более благоразумной и не повторите её ошибку. В доме не должно быть посторонних. 
Татьяна Николаевна посмотрела на Элю и на этот раз на её лице не было даже намёка на улыбку. Взгляд прощупывал её насквозь и Эля ощутила свербящее беспокойство, крохотным огоньком вспыхнувшее в груди. Потом Татьяна Николаевна устало вздохнула и опустила глаза:
— Людочке нужен покой. Она столько всего пережила, бедная моя девочка. Иногда я думаю, что было бы лучше, если бы она погибла вместе со своей семьёй, — она помолчала. — Вы не подумайте, я совсем не желаю ей смерти, просто… ну, что это за жизнь? Быть прикованной к постели, наедине со своими мыслями, и знать, что все, кого ты любила — погибли, — Татьяна Николаевна подавила вздох. — Простите, я иногда говорю ужасные вещи, — она закрыла лицо руками и отвернулась. 
Эля не знала, что делать. Хотелось успокоить эту женщину, которая, естественно, не желала смерти дочери. Она просто была в отчаянии. Ухаживать за больным ребёнком и знать, что Людочка уже никогда не будет такой, как прежде.
Эля протянула руку к вздрагивающим плечам, но опустила её, не решаясь дотронуться.           
Татьяна Николаевна вытерла слёзы и повернулась к Эле. Она улыбалась, пряча покрасневшие глаза:
— Ну что ж, мне пора возвращаться в город. На двери, в Людочкиной комнате, висит расписание, когда и в какой дозировке ей необходимо принимать лекарства и витамины. Чётко ему следуйте — это очень важно.
Она дала Эле последние указания и объяснила, как пользоваться газонокосилкой. Показала, где хранится садовый инвентарь с велосипедом и села в машину, которая до этого стояла в гараже:
— Да, и ещё, Элечка, вы в овраг лучше не спускайтесь, тот, что за калиткой. Там может быть довольно опасно. Тут свалка недалеко, машины из города привозят мусор и можно столкнуться с бродячими псами. Меня одна покусала, пришлось прививки от бешенства ставить. Тогда мы и построили забор, чтобы с внучкой не случилось беды. Она юркая была, лазила везде, — Татьяна Николаевна задумчиво посмотрела в сторону оврага. — Тогда всё и началось.
— Что началось?
— Несчастья, — Татьяна Николаевна невесело улыбнулась. — Здесь часто бывает туман и в овраге ничего не видно. Кто знает, что там может бродить? Будьте осторожны. 
Эля кивнула, стараясь не обращать внимания на мурашки, которые поползли по рукам. Татьяна Николаевна завела мотор: 
— Ваша семья знает, что вы здесь?
Эля покачала головой:
— Мои родители умерли.
— Боже мой, простите, я не знала.
— Ничего страшного. Думаю, что уход за вашей дочерью и уединение пойдут мне на пользу.
Татьяна Николаевна вновь осветилась улыбкой:
— Что ж, удачи вам. Если что, звоните, я всегда на связи.
Эля закрыла ворота и смотрела на удаляющийся «Опель», пока тот не скрылся за поворотом. 

Эля поднялась наверх и зашла в комнату с цветными стёклами. Людочка безучастно смотрела в окно. Эля потопталась на месте и тихо сняла с двери планшетку с прикреплённым листом бумаги. Вчиталась в аккуратный почерк. Три раза в день витаминные капельницы, препараты для очищения крови и успокоительные, некоторые из них имелись и у Эли. Она начала принимать их после смерти родителей.
Эля подняла голову и вскрикнув, отшатнулась к двери. Людочка смотрела прямо на неё. Взгляд пронзительно-тёмных глаз обжигал. Она не моргала. Эля сглотнула, отнимая руку от горла, которое инстинктивно сжала, и выдавила улыбку.
— Вы меня напугали.
Людочка продолжала смотреть на неё. Эля ещё раз заглянула в список и сверилась с большими часами в форме глазастой совы, распустившей крылья на стене.
— Сейчас приёма лекарств нет. Вы хотите чего-нибудь?
Эля повесила планшетку на место и подошла к кровати. Людочка напряжённо следила за её движениями. 
— Может быть, воды? — наполнив стакан чистой водой из прозрачного графина, стоящего на тумбочке рядом с лекарствами, Эля поднесла его к губам Людочки. Немигающий взгляд нервировал. Людочка губ не разжала. Эля кивнула и поставила стакан на место. Подойдя к ней совсем близко, она заметила, что кожа Людочки гладкая и очень бледная. Словно фарфоровая. На правом виске быстро и ровно билась синяя жилка. 
— Может быть, хотите пообедать?
Людочка всё смотрела и смотрела — неотрывно и пугающе. Элю сглотнула: 
— Я вас не понимаю. 
Людочка едва слышно вздохнула и закрыла глаза. Из-под её ресниц сорвалась крохотная слезинка, проскользнула по пульсирующей синей жилке на виске и утонула в тёмных волосах. 
Эля отступила к двери, не поворачиваясь к Людочке спиной. Она тихонько выскользнула из комнаты и спустилась вниз, ощущая накатившее облегчение. 
К вечеру Эля разобрала свои вещи. Она взяла с собой только самое необходимое. Одежда уместилась на одной полке шкафа, а баночки с кремами не заняли даже четверти туалетного столика. Эля разместилась в комнате справа от кухни — единственном месте в доме, где была нормальная кровать, если не считать комнаты Людочки. Она постелила постель и с удовольствием вытянулась на хрустящей простыни. 
Комната погрузилась в тишину, которая бывает только за городом — живую и пульсирующую
/совсем как синяя жилка на правом виске Людочки/
За окном стрекотали ночные насекомые, свиристела одинокая птичка, еле слышно шелестели яблони, иногда доносилось похрустывание веточек. Эля натянула одеяло до самого носа и зажмурилась, пытаясь совладать с внезапной паникой. Совсем, как в детстве, когда она оставалась в комнате одна и боялась каждого шороха, фантазируя о ночных чудовищах, которые почему-то все решили собраться у неё под кроватью. 
Сейчас Людочка, которая спит этажом выше, пугала её гораздо больше, чем подкроватные монстры. 

Утром Эля приготовила жидкую овсянку, поднялась на второй этаж и встала у двери в комнату с цветными стёклами. Заходить не хотелось. От вчерашнего Людочкиного взгляда по спине до сих пор бегали мурашки. Эля глубоко вдохнула, открыла дверь, улыбнулась и нарочито весело поздоровалась.
— Как вы спали? — она поставила тарелку с дымящейся тарелкой на тумбочку и широко раздвинула шторы. В комнату сразу же хлынул солнечный свет, разноцветными квадратами разбредаясь по паркетному полу. Эля щёлкнула шпингалетами, стараясь не думать о Людочке, которая, едва она вошла, вперилась в неё цепким взглядом. 
— Я сегодня с утра была на улице, — Эля раскрыла окна, впуская свежий воздух. — Погода просто чудесная, — хотелось говорить о чём угодно, лишь бы не молчать. 
В комнату ворвались ароматы цветущих яблонь, травы, и звуки раннего утра: пение птиц и стрекотание насекомых. Эля, приклеено улыбаясь, повернулась к Людочке. Та смотрела в окно непонятным взглядом. В уголке её правого глаза блеснула слезинка, прочертила знакомую мокрую дорожку по пульсирующей жилке и спряталась в волосах. 
— С вами всё в порядке? — вопрос повис в воздухе. Конечно, с ней не всё в порядке — с ней всё не в порядке. Эля опустила глаза на свои сцепленные руки, чувствуя себя дурой. 
Мокрая дорожка на пульсирующей венке не хотела просыхать. Людочка продолжала плакать и смотреть в окно. Её губы дрогнули. Сначала Эля подумала, что ей показалось, но Людочка снова шевельнула губами. Это стоило ей огромных усилий — щёки покрыл румянец, комично контрастируя с белой кожей. 
— Вы хотите что-то сказать?
Людочка приоткрыла рот. На её лбу выступили бисеринки пота. Эля медленно подошла к кровати и склонилась над ней. Между ними повисла тягучая тишина, перемежаемая заоконными звуками и лёгкими вдохами-выдохами. Людочка раскрывала и закрывала рот, но не произнесила ни слова. 
Элин мобильник зазвонил рингтоном старого советского будильника. Она вскрикнула и подпрыгнула. Сердце ухнуло вниз и тяжело забухало, превратившись в наковальню. Людочка уцепилась за неё глазами, но контакт был прерван:
— Ваша мама звонит, простите. 
Уголки рта Людочки едва заметно дёрнулись, и она закрыла глаза. 

Её родители возвращались из путешествия по Европе домой, когда их автобус перевернулся где-то под Польшей.
Эля часто вспоминала лица мамы и папы, когда она подарила им путёвку в Евротур.
Она знала, как мама мечтает побывать в весеннем Париже, пройтись по улочкам Кракова, послушать оперу в Вене. Эля так волновалась, когда она разворачивала подарочный конверт. Конечно, это была не Бог весть какая путёвка — автобусный тур, даже с парочкой ночных переездов и только с завтраками. Всё, на что она смогла накопить, откладывая деньги с крохотной зарплаты медсестры.
Мама сначала не поняла, что это такое, а потом надо было видеть её глаза. А отец был счастлив от того, что счастлива мама.
— Дорогой, тут есть ваучер и на твоё имя, — она вспыхнувшими глазами посмотрела на него и игриво добавила. — Мы с тобой проведём чудесные две недели этой весной. 
Эля не смогла спрятать улыбку, думая, какие её родители ещё молодые. 
Через две недели, когда она собиралась ехать на вокзал, чтобы встретить их, ей позвонили и механическим голосом сообщили, что автобус перевернулся: «Среди погибших ваша семья». Потом было опознание, похороны, психологи, сочувствие друзей и знакомых. Но тем утром телефон выскользнул из онемевших пальцев, ударился о паркет и раскололся на три части. Она невидящим взглядом уставилась на точку на стене, сползла на пол, обхватила колени руками и не переставая шептала, что убила их. 

Эля ходила за ручной газонокосилкой — ей необходимо было чем-то себя занять, чтобы не думать о Людочке. Сегодня, когда она пришла к ней с витаминной капельницей, девушка, увидев иглу, задрожала. Эля могла поклясться, что в её глазах мелькнул ужас. 
— Люда, успокойтесь, это всего лишь витамины, — Эля долго не могла открутить пластиковую крышечку катетера, чтобы вставить трубку. Людочка беззвучно что-то шептала и пыталась взглядом поймать её глаза. Элю это настолько нервировало, что в вену она смогла попасть только с третьей попытки. Закрепила иглу пластырем. Людочка затихла и заплакала.
Эля смахнула крупные капли пота, выступившие на лбу, и отступила, ощущая жгучую жалость к этой несчастной девушке. Она так сильно хотела ей помочь, но ничего не могла сделать. Смотреть на привычную мокрую дорожку, прочертившую путь по правому виску в волосы, было почти физически больно. Эля присела на край кровати и осторожно промокнула её слёзы носовым платком. Людочка метнула на неё взгляд и поймала-таки в ловушку. 
Эля выключила газонокосилку, прогоняя воспоминания и вдыхая острый аромат свежескошенной травы.            
— Что же ты пытаешься мне сказать? — она оперлась на длинную ручку и посмотрела на разноцветные окна. Её взгляд до чёртиков пугал. 
Она оттащила газонокосилку в гараж, поменяла её на большие грабли и принялась энергично сгребать траву в одну кучу. Работа отвлекала.
Закончив с травой, Эля посмотрела на наручные часики — до следующего приёма лекарств ещё пара часов. Можно прогуляться.
Убирать грабли Эля не стала, — успеется, — прислонила их к лавке, отметив, что ту не мешало бы покрасить, и зашагала по тропинке, петляющей между яблочными деревьями. Осенью вместо цветов на них будут висеть яблоки — целое море яблок.
Она подошла к калитке и остановилась. Татьяна Николаевна говорила, что спускаться в овраг опасно. Эля огляделась и подхватила с земли толстую палку — на случай, если ей встретятся бродячие собаки.
Калитка скрипнула, когда она прикрыла её за собой. Эля немного постояла, собираясь с мыслями, снова посмотрела на часики и пересекла небольшое зелёное пространство между домом и лесом.
Вытоптанная тропинка круто спускалась в низину, поросшую деревьями — ёлками, клёнами, берёзами и даже молодыми дубками. Она выглядела так, будто ею часто пользовались.
Лес жил своей тайной жизнью. Стрекотали птицы, стучал дятел, каркали вороны, трескали веточки. Эля глубоко вдохнула тёплый, пряный воздух. Солнце пробивалось сквозь ветви, то тут, то там ложась весёлыми пятнами на покрытую хвоей землю. Она остро ощутила своё одиночество и оторванность от мира.
Когда Эля решила принять предложение Татьяны Николаевны и ухаживать за Людочкой, ей казалось, что для неё это будет полезным. Она думала, что это поможет ей, если не простить себя за смерть родителей, то хотя бы снова начать потихоньку жить. К тому же, так на восстановит медсестринские навыки и осенью сможет вернуться к работе в больнице. 
Однако пока всё шло не так, как она планировала. Людочка пугала её — этот непонятный взгляд, которым она протыкает насквозь. Её руки и шея каждый раз покрывались мурашками, когда она заходила в комнату. 
Людочка неподвижная, но упрямая. Лекарства сама принимать отказывается и Эле приходится размягчать таблетки и растворять их в воде, которую она вливает Людочке в рот специальным шприцем. А потом следит, что та их не выплюнула. Тяжёлый случай, когда человек сам не хочет лечиться.   
Эля остановилась на просторной поляне и нахмурилась.
— Что это такое? — она не заметила, что спросила это вслух. 
На поляне возвышались аккуратные земляные холмики. Они высились рядком и были одинаково ровными. Эля прошла вдоль них — их было восемь. Она подумала о кладбище, но это же не может быть могилами? 
Эля присела возле одного из холмика, опершись на палку, потрогала землю. Тёплая и сухая. Волоски на руках отчего-то встали дыбом и лес перестал казаться приветливым. Даже щебет птиц будто поменял тон и его беззаботное веселье окрасилось тревожными нотками.
Она поднялась и сделала пару шагов в сторону крайнего холма. Он был выше остальных и прятал за собой яму. Эля встала над ней. Прикинула длину — человеческий рост. Земля была тёмной и влажно пахла сыростью. 
Эля поёжилась. Её не отпускало ощущение, что за ней кто-то наблюдает, спрятавшись среди деревьев. Она осторожно оглянулась через плечо и никого не увидела. Опустила палку в яму. Глубокая, деревяшка скрылась в ней больше, чем на половину.
За спиной особенно громко треснула ветка. Эля резко обернулась, вглядываясь в лес.
/Кто знает, что там может бродить?/
Деревья беззаботно шелестели, перешёптываясь с лёгким ветерком. Солнце игриво золотило молодые листья и кое-где можно было увидеть порхающих с ветки на ветку птиц. Она с минуту вглядывалась в лес, но ничего подозрительного так и не увидела. Внутри нарастала тревога, с которой она ничего не могла сделать. 
— Чёрт! — она глянула на палку. Та лежала на дне ямы.
Откуда-то слева раздался треск. Эля отступила и, споткнувшись об холм, рухнула прямо на него. Страх накрыл её с головой. Треск веток выстреливал теперь со всех сторон пулемётными очередями. Она вскочила с земли и побежала к тропе, по которой пришла. Эля не разбирала дороги, ветки хлестали её по лицу, но она ничего не замечала. Вскарабкалась вверх из оврага, пронеслась по зелёному пространству и захлопнула калитку. 
Пробежала мимо травы, которую сгребла днём. Что-то мелькнуло прямо перед ней и голову прожгла обжигающая вспышка. Эля упала на спину, оглушённая страхом и болью, после чего мир почернел.  

Она открыла глаза, не понимая, где она находится. Голова взорвалась болью. Эля поднесла руки к вискам, пальцы нащупали мокрое и липкое. Села — боль тягучей волной разлилась по вискам, затылку и запульсировала в районе лба. Перед глазами поплыло. Подождав, пока мир вернётся на место, она огляделась. Эля сидела на куче травы перед домом. Давно наступила ночь — луна в обрамлении звёзд стояла уже высоко в небе, а солнечные фонари вдоль дорожки к туалету едва мерцали, почти полностью разрядившись.
Эля посмотрела на пальцы, в темноте они казались чёрными. 
Она заметила рядом с собой рукоять граблей. Вспомнила холмики на поляне, треск ломающихся веток, под который убегала с поляны и заполнивший её страх, снова холодной иглой воткнувшийся в грудь.  
Эля поднялась на ноги, подождала, пока боль утихнет и посмотрела на грабли, темнеющие под луной. Напороться на них и огреть себя по лбу деревянным черенком, как в какой-то глупой комедии — Эля вздохнула и побрела к дому.

Ей снилось, что она бежит от могильных холмов по тропе и слышит, что кто-то гонится за ней, хрипло дыша. Почти рядом. Эля видела дом, но он играл с ней, маяча на одном месте. Её ноги вязли в земле, которая превратилась в мягкий песок. За спиной раздался крик. Она не хотела оборачиваться, но обернулась. На расстоянии вытянутой руки стояла Людочка, почти прозрачная под светом белой луны. Ветер колыхал её тёмные волосы и раздувал простыню, в которую она была обёрнута. Людочка словно в замедленной съёмке протянула к ней руки:
— Помоги мне.
Эля дёрнулась, чтобы убежать, но не смогла сдвинуться с места — ноги засосало в землю по колени.
— Помоги мне, — Людочкин шёпот клубился вокруг неё, вгрызаясь в мозг, заполняя всё пространство.
Эля открыла глаза, выпутываясь из вязкого сна. Она лежала на кровати и зажимала уши руками. Голова пульсировала болью при каждом движении. Эля повернулась набок и застонала. Немного полежала, поджидая, пока чуть-чуть отпустит, и села.
В окно лил солнечный свет, освещая её голые колени. Она заставила себя встать и подойти к зеркалу. На лбу выросла огромная фиолетово-синяя шишка с красной царапиной посредине. Эля смочила ватный диск перекисью водорода и промокнула рану. На нём осталась коричневатая полоска крови, смешанная с сукровицей. 
Зазвонил мобильник, от звука заныло в висках и затылке.
— Алло.
— Элечка, что случилось? — Татьяна Николаевна. — Я всё утро не могу до вас дозвониться.
Эля закрыла глаза:
— Всё в порядке. Я выходила на улицу, а телефон оставила в доме.
— Как Людочка? Вы даёте ей лекарства? 
Чёрт! Эля распахнула глаза, пытаясь вспомнить, когда в последний раз поднималась наверх. Вчера утром, после того, как закончила с капельницей. Почти сутки прошли. 
— Да, конечно, всё по расписанию — три капельницы, таблетки, размельчённые и растворённые в воде. Сиропы и суспензии, как вы и говорили, вливаю в рот шприцем, по-другому она их не пьёт. 
— Хорошо, — в голосе Татьяны Николаевны послышалось облегчение, от которого Эле стало стыдно. — Комнату проветриваете? Свежий воздух очень полезен.
— Да, конечно, — снова повторила Эля, лихорадочно оглядываясь в поисках своих наручных часиков. Их нигде не было. — Рано утром и перед сном, когда уже темно.
— У вас сиплый голос. Вы не заболели?
— Татьяна Николаевна, всё хорошо.
— Ладно, я приеду в субботу, как мы и договаривались. Людочка хорошо себя ведёт?
Как ещё может вести себя человек, который не ходит и не разговаривает? Она вспомнила её пронзительно-отчаянный взгляд, и кожа моментально покрылась мурашками. 
Сверху донёсся глухой стук. Эля, забыв про пульсирующую боль, вскинула голову, прислушиваясь и глядя в потолок. 
— Элечка?
— Как обычно. Она ведёт себя, как обычно, Татьяна Николаевна.
Наверху снова что-то стукнуло. Эля сжалась — нехорошее предчувствие холодом забилось под кожей, и сотня предположений пронеслись в голове.
— Она иногда может пугать. Ну, вы понимаете, смотреть страшно. С людьми в её состоянии это бывает.
Чтобы унять дрожь в коленях, Эля ухватилась за спинку кровати. 
Сверху опять зашуршало, будто по полу что-то протащили. 
— Она смотрит в окно, — теперь Эля и сама услышала сиплые нотки в своём голосе. — Всё время смотрит в окно. 
— Людочка всегда любила природу, особенно небо. Какое у вас сейчас небо, Элечка?
Эля хотела закричать на Татьяну Николаевну, чтобы она, наконец, заткнулась, бросить трубку и бежать наверх, надеясь, что ничего не случилось:
— Без единого облачка.
— Её любимое, — чувствовалось, что Татьяна Николаевна улыбается. — Она любила загорать и смотреть на небо. Вместе с дочкой. Извините, что-то я совсем раскисла. Не буду вас больше беспокоить, возвращайтесь к работе. И, Элечка, позаботьтесь о моей девочке.
Шорох наверху повторился. Элю бросило в холодный пот, потом в жар и снова в холод.
— Конечно, не переживайте.
Татьяна Николаевна, наконец, отключилась. Эля бросила телефон на кровать и, перепрыгивая через два ступеньки, побежала в комнату Людочки. В мыслях рисовались самые страшные картины — бездыханная Людочка, а рядом перевёрнутая подставка для капельницы, Людочка со сломанной шеей, Людочка с пеной изо рта и пустые пузырьки из-под таблеток. Эля ворвалась в комнату и отшатнулась обратно. Девушка ползла по комнате, неуклюже передвигаясь на локтях и волоча за собой неподвижные ноги, запутавшиеся в белой сорочке.
Людочка протянула к Эле руку, совсем как во сне. Её волосы, мокрые от пота, паклями повисли вдоль лица. Эля закричала, выпрыгнула в соседнюю комнату и больно ударилась об угол бильярдного стола, ожидая, что Людочка сейчас выползет за ней, как в японском ужастике и посмотрит наполненными кровью безумными глазами.
Прошла минута, две. Эля замерла, готовая в любой момент броситься вниз по лестнице и бежать из этого проклятого дома прямо в трусиках и топе, в которых спала.
Из комнаты не доносилось ни звука. На негнущихся ногах Эля подкралась к двери и заглянула вниз. Воображение нарисовало Людочку с вывернутыми ногами, с повёрнутой на 180 градусов головой, свисающую с потолка.
Она всё так же лежала посреди комнаты, опираясь на локти и беззвучно плакала. Девушка подняла на Элю самое обычное лицо и прошептала:
— Помоги мне.

Эля подхватила Людочку подмышки и снова поразилась её худобе. Она прощупала сквозь сорочку тонкие, как у птички, косточки, рёбра, даже их острые соединения. Но несмотря на хрупкость, она оказалась до странности тяжёлой.
Эля потянула Людочку вверх — в пояснице щёлкнуло и вдоль позвоночника поползла тупая боль. Она подтащила Людочку к кровати, проклиная тот вечер, когда согласилась работать на Татьяну Николаевну. Эля бы всё отдала, чтобы быть сейчас в своей крохотной квартирке, а не таскать на себе полуобездвиженное тело.
Но Людочка ведь не может двигаться, то есть, не должна двигаться. Но она, с волочащимися за ней ногами, до боли вцепилась в руки Эли. 
Эля буквально взгромоздила Людочку на кровать, навалившись сверху и тут же испугавшись, что переломает ей кости. Она дёрнулась, но Людочка ещё сильнее сжала пальцы и потянула её к себе. В голове опять мелькнули страшные картинки. На этот раз ей привиделись щупальца, которые вот-вот выскочат изо рта девушки и вопьются ей в глаза. Эля зажмурилась, изо всех сил упираясь руками в кровать. Людочка довольно отчётливо проговорила: «Помоги», и отпустила её. 
Эля отшатнулась и ошалело уставилась на неё, старательно избегая пристального взгляда.
— Да, конечно, — она заставила себя выдохнуть эти слова. — Я сейчас, сейчас, — Эля торопливо схватила её за лодыжки и забросила ноги на кровать. Накрыла простынёй. — Я сейчас сделаю капельницу и вам станет легче. 
— Не надо капельницу.
Эля села на край кровати, пытаясь унять тяжёлое дыхание. Людочка не сводила с неё отчаянного взгляда. Голос снова изменил ей, и она только открывала и закрывала рот. Эля стёрла пот со лба и взяла с тумбочки шприц со снотворным. Не обращая внимания на сопротивление, сделала укол.
Людочка откинулась на подушку, почти утонув в ней. По её лицу ползли слёзы.
— Только не капельницу, пожалуйста, — она прикрыла глаза и мерно задышала.
Эля перевела дыхание, посмотрела на шприц. Руки дрожали, а сердце колотилось так сильно, что, казалось, выскочит через горло. Она ещё немного посидела, приходя в себя, и встала. Ноги дрожали. Голова закружилась и Эля оперлась о тумбочку, подождав, пока темень в глазах отступит. 
— Это уже слишком.
Она спустилась вниз и нашла в холодильнике прозрачный пакет капельницы. Прочитала название. Обычные витамины. Вернулась обратно и ввела иглу в вену. Поколебавшись, решительно крутанула колёсико. Её работа — вовремя давать все лекарства. Один раз, всего один раз она отступила от расписания и вот к чему это привело. Больше такого не повторится. Прежде чем выйти из комнаты, она ещё раз посмотрела на Людочку. Та неподвижно лежала на кровати — только её ресницы подрагивали, как крылья спящей бабочки. 

Эля обработала рану на лбу и аккуратно налепила на царапину пластырь.
Сверкнула молния и громыхнул гром. На улице уже пару часов лил дождь и заканчиваться не собирался. Эля села на кровать, прислушиваясь к барабанящим по крыше каплям.
После вчерашнего происшествия с Людочкой, ей всё время казалось, что она слышит шаги. Она вздрагивала от любого шороха и каждые десять минут поднималась наверх. Всякий раз она наталкивалась на пронзительный взгляд, который преследовал её и за пределами комнаты. Даже сейчас ей казалось, что Людочка наблюдает за ней. Она будто
/помоги мне/
пыталась ей что-то сказать. То и дело всплывало Людочкино лицо под спутавшимися волосами, как она ползёт по комнате, вцепившиеся пальцы в её плечи и даже оставившие на коже небольшие синячки, слеза на пульсирующей венке виска.
Громыхнуло. Эля вздрогнула
/помоги мне/
Она прошлась по комнате туда-сюда. Пробовала читать, но не могла уловить смысла ни одной строчки. Пыталась смотреть телевизор, но звуки голосов раздражали и нервировали
/помоги мне/
— Я больше так не могу.
Эля, намеренно громко топая, поднялась по лестнице. Людочка лежала на кровати. Она сразу же вперила в неё свой немигающий взгляд.
— Чего ты, чёрт тебя подери, от меня хочешь? — с порога закричала Эля. 
Губы Людочки дрогнули.
— Что? — она заставила себя посмотреть ей прямо в глаза. Людочка мигнула и скосила взгляд на стену слева от себя. Эля шагнула в ту сторону:
— Там что-то есть?
Людочка быстро взглянула на неё и снова уставилась на стену. Эля подошла к ней и прощупала доски. Одна хрипло скрипнула и отошла. В груди ёкнуло, и она обернулась на Людочку — та неотрывно наблюдала за ней.
Эля подцепила дощечку ногтями и потянула. Она легко отделилась от стены и упала ей под ноги. Эля просунула руку в образовавшуюся щель и нащупала что-то похожее на книгу. Потянула и достала фотоальбом в кожаном переплёте.
Провела пальцами по обложке, не решаясь заглянуть внутрь. Её не отпускало ощущение, что если она откроет его, то случится что-то страшное. Эля глянула на Людочку, и та выразительно моргнула. 
На первой странице была фотография красивой женщины, которая показалась ей смутно знакомой. Она держала на руках белокурую девочку, обнимающую такую же белокурую куклу. 
Эля перевернула страницу. На развороте та же женщина и девочка. Она лежали на кровати — бледные и безучастные.
На следующем снимке — молодая девушка, полная жизни и улыбающаяся во весь рот. Рядом она же — лежит на кровати, уставшая и потухшая. Рыжий веснушчатый парень — живой и на кровати. Девушка с длинными волосами. Девушка с короткой стрижкой. Парень с модно выбритыми висками.
Эля листала фотоальбом, разглядывая незнакомые молодые лица — улыбающиеся и мёртвые. С предпоследней страницы на неё смотрело пухленькое миловидное личико. Эля обернулась к Людочке. Это определённо была она. До аварии.
Эля снова посмотрела на снимок. Как такое может быть? Дата в углу фотографии говорила, что Людочку сфотографировали пару месяцев назад. Соседнее окошко для снимка было пустым, но на следующей странице белела оборотная сторона ещё одного снимка.
Она перевернула её и почувствовала, как все внутренности ухнули вниз. С фотографии улыбалась Эля — сейчас это изображение стоит на её профиле во Вконтакте. Откуда она здесь? Эля медленно подняла глаза на Людочку. 
Её взгляд метнулся к двери — испуганный и короткий. Эля успела перехватить его до того, как голову разорвала боль, по сравнению с которой грабли казались лёгким хлопком. Последнее, что она увидела, прежде чем потерять сознание — искажённое лицо Татьяны Николаевны. 

Эля выплывала из темноты медленно и болезненно. В голове глухо пульсировало и тянуло в разные стороны. Звук дождя усилился и мелкие капельки врывались в распахнутое настежь окно. Она падали ей на лицо, освежая горячую кожу. 
Эля фокусировала взгляд, едва сдержав стон — перед ней проявилось смутно-белое пятно и две ноги в изящных туфлях.
Вспыхнуло воспоминание перекошенного лица Татьяны Николаевны. Оно больше не было красивым — заострённый нос, серая кожа, расчерченная глубокими морщинами, белые волосы и горящие красным два уголька вместо глаз. 
Она вырубила её, чем-то стукнув по голове. Эля шевельнула руками и поняла, что запястья связаны за спиной. Верёвка болезненно вгрызалась и в лодыжки. Она по-прежнему была в комнате, лежала на полу. По сгустившемуся свету, Эля поняла, что наступила ночь. 
Эля завороженно смотрела на туфли и боялась поднять взгляд, боясь встретиться с красными углями, но против воли всё же посмотрела. 
Татьяна Николаевна стояла вполоборота к ней у кровати, с которой свешивалась неподвижная белая рука, такая тонкая, что казалась прозрачной.
Татьяна Николаевна присосалась к трубке капельницы и быстро жадно кровь, вытягивая её из Людочки. Сосущие звуки, на которые поначалу Эля не обратила внимания, теперь оглушали, вытеснив на задний план всё остальное. 
Татьяна Николаевна пила Людочку, как будто та была экзотически коктейлем. Всасывание — глоток, всасывание — глоток и довольное урчание. Её волосы наполнялись чернотой, а кожа разглаживалась, приобретая персиковый цвет. На щеках играл нежный румянец. Она вытащила трубку изо рта и удовлетворённо выдохнула.
Эля закрыла глаза, умоляя всех богов, чтобы та не поняла, что она очнулась. 
Татьяна Николаевна прошлась по комнате к двери. Вжикнула молния сумки. Она чем-то пошуршала, и вернулась к кровати. Что-то щёлкнуло и раздался характерный писк включения фотоаппарата. На секунду в комнате повисла такая тишина, что Эле показалось, что Татьяна Николаевна услышит её колотящее сердце. Потом комната озарилась вспышкой.
Эля сжалась, перебирая в уме снимки, что она видела в фотоальбоме. Все те люди — Татьяна Николаевна выпила их также, как только что Людочку. Воздух сгустился и стало трудно дышать. На последнем снимке была она. 
Шаги приблизились к ней и остановились. Эля замерла, полностью сосредоточившись на дыхании
/дыши спокойно, дыши спокойно, дыши спокойно/
И те холмики, что она нашла в лесу. Разрытая яма
/могила/
была для Людочки. Вот что она пыталась ей сказать всё это время. Вот, почему она так отчаянно смотрела на неё каждый раз, когда Эля входила в комнату. Вот, почему постоянно плакала. Эля сама, своими руками
/дышидышидыши/
убила Людочку. 

Эля открыла глаза, прогоняя остатки сна. Приснится же такое. Надо пить поменьше успокоительного. Прошлой ночью она явно переборщила. Голова болела так, будто по ней кувалдой прошлись.
Эля подняла ладони к вискам и застыла. Руки не двигались. Страх мохнатым зверем пригвоздил её к кровати, на которой она лежала. Эля хотела закричать, но не смогла открыть рот. 
Она забилась, затряслась, задрожала, но осталась неподвижной. 
Скосила глаза влево — белоснежная тумбочка, уставленная пузырьками и таблетницами. Окно с разноцветными стёклами. От её руки тянулась длинная трубка, по которой капельками сочится прозрачная жидкость. 
Раздался знакомый скрип открываемой двери и в комнату вошла Татьяна Николаевна. Красивая и улыбающаяся:
— Как ты, моя девочка?
Эля хотела броситься на неё, вцепиться в лицо ногтями, разорвать. Но лишь слезинка выкатилась из уголка глаза, пробежала по пульсирующей венке на виске и утонула в волосах. 
— Я кое-что тебе принесла, — Татьяна Николаевна подошла к кровати и положила на тумбочку наручные часы. — Нашла их в яме, что приготовила для Людочки. 
Она присела на край кровати и погладила Элю по щеке. От её прикосновения по телу пробежал огненный разряд. 
— Ай-яй-яй, какая нехорошая девочка, — Татьяна Николаевна покачала головой. — Какая нехорошая девочка. Я ведь говорила тебе, что в овраг спускаться небезопасно, а ты меня не послушала.
Она наклонилась и поцеловала Элю в лоб:
— Но это ничего, главное, что сейчас с тобой всё в порядке. Впереди у нас много времени прежде, чем я приглашу к тебе нянечку. 
